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शोध ांश – 
सांविध न सभ  के प्रमुख कर्त् ा - धर्त् ा डॉ.ब ब  स हब आम्बेडकर जी को उनके कृतित्ि 

के क रण सिाक ले स्मरण ककय  ज ि  रहेग । उन्होंने सांविध न में एक िरफ स म न्य न गररकों 
के मौललक कर्त्ाव्यों ि अधधक रों की ब िों को ललविबद्ध ककय  है िो िह ां दसूर  ओर  श र ररक 
ि म नलसक स्िर य अक्षम व्यक्तियों के जीिन तनिाहन के ललए भी व्यिस्थ एां सुतनक्चिि ककय  
है । यह अलग ब ि है कक इसकी व्यिस्थ  िेदों िुर णों में िहले से िर्णाि है। 

सांविध न की इसी व्यिस्थ  को आगे बढ ने के ललए िीन ददसम्बर को अन्िर ाष्ट्र य 
विकल ांग ददिस के रूि में मन य  ज ि  है। इसी उिलक्ष्य िर म ननीय प्रध न मांत्री नरेन्र मोद  
जी सन ्दो हज र िन्रह में विकल ांग शब्द के स्थ न िर ददव्य ांग शब्द की घोषण  ककए थे । 
इसके स थ ह  अत्य धुतनक सांस धनों में उनके अनुकूल व्यिस्थ  स्थ विि करने के ललए 
आदेश त्मक आग्रह ककय  गय । 

इसी िथ्यों को केन्र में रखकर ददव्य ांगजनों के इतिह स और ििाम न क्स्थति िर विशेष 
िि ा की ज एगी । 

प्रस्ि िन  – 
यद्यवि इस सांदभा में ददव्य ांग शब्द अत्यधधक प्र िीन नह ां है। विकल ांग, अिांग, अि दहज 

इत्य दद नक र त्मक शब्दों के स्थ न िर प्रध नमांत्री नरेन्र मोद  जी ने ददव्य ांग शब्द प्रयुर्त् करने 
की िरम्िर  प्र रम्भ की। उनक  म नन  थ  कक 'यदद भगि न ककसी व्यक्ति विशेष से कोई एक 
अांग छीनि  है िो दसूर  ओर उसे एक ददव्य-अांग दे भी देि  है।अिः उसकी अलौककक शक्ति 
को िहि न कर उसे सांगदिि करने की आिचयकि  है।' 

प्रज िांत्र में विि रों की अधधकि  और मि विभन्नि  रहिी है , इस क रण से प्रध न 
मांत्री मोद  जी के द्ि र  ददए गए 'ददव्य ांग' शब्द और अथा की कई व्यक्तियों िथ  सांस्थ ओां 
द्ि र  आलोिन  भी ककय  गय । 

यह शोध लेख उन होनह र ददव्य ांग न गररकों के प्रति समविाि भ ि व्यति करने के 
ललए ललख   

ज  रह  है जो र ष्ट्र य ि अन्िर ाष्ट्र य विक स में अिनी महत्त्ििूणा भूलमक  तनभ  रहे हैं। 

सर्त्  की भ गीद र  और ददव्य ांग जन – 
सर्त्  की भ गीद र  में ददव्य ांग जनों की महत्त्ििूणा भूलमक  की िल श करने से िूिा सर्त्  

शब्द की व्य ख्य  करन  अत्यांि आिचयक है। स म न्यिः सर्त्  शब्द क  तनम्नललर्खि अथा 

होि  है - ककसी व्यक्ति विशेष य  ककसी सांस्थ  की हस्िी, अधधक र ,प्रभुत्ि ,प्रतिष्ट्ि  के बल 
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िर आज्ञ  ि लन करि ने की शक्ति और अधधक र, श सकीय अधधक र,सरक र, श सन इत्य दद। 

अब इतिह स ि ििाम न में घदिि घिन ओां िथ  ऐतिह लसक ि त्रों के द्ि र  उति विषय की 

िड़ि ल की ज एगी। 

सिाविददि है कक सर्त्  क  अथा लसफा  र जनीतिक नह ां होि  है। इस दृक्ष्ट्ि से अनेकों 
ऐतिह लसक ि त्र हुए हैं क्जन्होंने प्रत्यक्ष रूि से स म क्जक िथ  र जनीतिक िररक्स्थतियों को 
बहुि ह  गहर ई से प्रभ विि ककय  है।उद हरण - स्िरूि धिृर ष्ट्र , ि ण्डि,शकुतन ,मांथर  ,कुबर  
य  कुबज्ज़ , िैमूरलांग इत्य दद। िरन्िु इनकी उिक्स्थति नक र त्मक भूलमक  में ह  रह  है। 
धिृर ष्ट्र िथ  ग ांध र  क  अांध िुत्र मोह,ग ांध र नरेश िथ  दयुोधन क  म म  शकुतन क  
व्यक्तिगि शतु्रि  तनभ न ेके ललए दयुोधन को िथ भ्रष्ट्ि करन ,मांथर  की ि तयििुि  ,िैमूरलांग 
की अत्य धधक महत्ि क ांक्ष  अिचय ह  ित्क ल न र जनीतिक को प्रभ विि ककय  है । ककन्िु 
इसके स थ ह  दसूर  ओर हम इस िथ्य को भी उल्लेर्खि करने िर ब ध्य हो ज िे हैं कक- 
"भ रिीय स्मतृि श स्त्र के विध न नुस र अांध,खांज,विकल ांग,क्षयी य  अन्य ककसी प्रक र स्थ यी 
व्य धध-युति व्यक्ति िैिकृ धन क  उर्त्र धधक र  नह ां बन सकि , उसे केिल अिने तनि ाह 
योग्य खिा ि ने क  ह  अधधक र है.....।"1 

भले ह  यह तनयम उनकी सुविध  के ललए बन य  गय  है । 
ककन्िु बहुि ऐसे भी ऐतिह लसक ददव्य ांग जन हुए हैं क्जन्होंने अिने जीिन को स दहत्य 

िथ  सम ज में मील क  ित्थर प्रम र्णि ककय  है।उद हरण था जन्म ांध सूरद स (जन्म से अांधे 
थे य  ब द में हुए यह िि ा क  विषय है ),क्जन्होंने अिनी हृदय रूिी िक्षु से श्रीकृष्ट्ण के 
मोदहनी सूरि को न केिल तनह र  है, िरन ्भक्ति क ल को स्िणा युग बन ने की ओर अग्रलसि 
भी हुए हैं। सूर स गर ,सूर दोह िल ,स दहत्य लहर  इत्य दद  रिन ओां के म ध्यम से उन्होंन े
दहन्द  स दहत्य को सज य  ि सांि र  है।इसके स थ ह  भक्तिक ल से लेकर आधुतनक युग िक 
ि त्सल्य िथ  श्रृांग र रस के ललए िथ  प्रदशाक बने  और ब्रज भ ष  को शीषा िर िहुुँि ने में 
अिुलनीय योगद न ददय  है। सूरद स की िरह ह  जगि गुरु श्रीर म भर ि या क  न म ललय  
ज  सकि  है ; क्जन्होंने 
श्री भ गाि र घिीयम (2002), 
गीिर म यणम ्(2011) , श्रीसीि  र मसुप्रभ िम(्2009),भृांङ्गद्िम 

(2004), अरुन्धिी(1994) इत्य दद रिन ओां के म ध्यम से न केिल दहन्द  स दहत्य को 
समदृ्ध ककय  है,अवििु अिनी शे्रष्ट्ि सांस्कृति को देश िथ  विदेशों में प्रि ररि िथ  प्रस ररि 
करने क  क या ककय  है, स थ में उन्होंने ददव्य ांग विद्य धथायों के ललए सर्त् इस लसिम्बर दो 
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हज र एक  को  विकल ांग विचिविद्य लय भी  स्थ विि ककय । इस विचिविद्य लय में 
विद्य धथायों को सभी आधुतनक विषयों को अत्य धुतनक सांस धनों के स थ  िढ य  ज ि  है। 
धित्रकुि में अिुलनीय येगद न देने के क रण उन्हें िद्म विभूषण से सम्म तनि ककय  गय । 
िैसे िो जगिगुरु श्रीर म भर ि या के विषय में सभी ज निे हैं । कफर भी ि िकों की सुगमि  
के ललए उनके जीिन के ब ल्यक ल की प्रमुख ब िों को िररि था करन  यथेष्ट्ि होग  । उनके 
बििन क  न म धगररधर लमश्र है। दो मह ने की उम्र में नेत्र की ज्योति सम प्ि हो गई। िे 
प्रज्ञ िक्षु हो गए। िे न िो िढ सकिे थे और न ह  ललख सकिे थे और न ह  ब्रेल ललवि क  
ह  उन्होंने प्रयोग  ककय  है, िे केिल सुनकर सीखिे ि समझिे थे। 

ििाम न में उनको श्रीर म कथ  ि िक के रूि में भी ज न  ज ि  है और ऐतिहलसक 
ग्रांथक र के रुि में जग प्रलसद्ध हैं ह  । उल्लेर्खि िुस्िकों को उन्होंने  बोलकर ललविक रों 
द्ि र  ललखि य  है।  

जगिगुरु श्रीर म भर ि या की एक और उिलक्ब्ध है,क्जसकी िि ा यह ुँ होनी ह  ि दहए। 
िच्िीस निम्बर दो हज र िच्िीस को अिध में श्रीर म मक्न्दर िर ध्िज रोहण ककय  ज ने ि ल  
है उसक  कुछ शे्रय कह ां न कह ां जगिगुरु श्रीर म भर ि या क  भी है । इनके स क्ष्य के आध र 
िर ह   श्रीर म के अक्स्ित्ि की िुक्ष्ट्ि हुई थी और ब लक र म को न्य य लय में जीि लमल  
थी । िररण म स्िरुि श्रीर म - जन्मस्थ न के िबूिर  से र जीि नयन को भव्य मक्न्दर प्र प्ि 
हुआ। 

अिः यह कह  ज  सकि  है कक दतुनय ुँ क्जसको विकल ांग समझकर दय  क  ि त्र म निी 
रह  है िह  विकल ांग य  ददव्य ांग व्यक्ति ऐतिह लसक ि स ांस्कृतिक र ष्ट्रि द को प्रतिक्ष्ट्िि करन े
में महत्त्ििूणा भूलमक  तनभ य  है । 

इसी क्रम में ए . िी . जे . समूह के म ललक ड ० सत्यजीि िॉल को भी देख  ज  
सकि  है। ददव्य ांग होने के ब द भी उन्होंने अिने हौंसलें को नष्ट्ि नह ां होने ददय । उनके 
ददिांगि होने के ब द भी उनके द्ि र  लग ए हुए सांस्थ नओां क  फलन  फूलन  यह लसद्ध करि  
है सुदृढ सांकल्ि के आगे नचिर शर र िांगु बन ज ि  है। इसी प्रक र दृढ सांकल्ि से युति 
व्य क्तित्ि की कमी न िो भ रििषा में है और न ह  विचि में। सर स्ि फन भी इसी प्रक र के 
व्यक्ति थे,क्जन्होंने अिनी उिक्स्थति से सर्त्  को सकर त्मक रूि से प्रभ विि ककय  है। 

इनके अतिररति कई ऐसे भ रिीय िथ  विदेशी विद्ि न हुए है ,क्जनकी िि ा ककये बगैर 
यह शोध- ित्र िूर  न हो सकेग ।और यदद विस्ि र से इसकी व्य ख्य  की ज एगी िो समय 
सीम  क  उल्लांघन होग । अिः इन विद्ि नों के न मों की लसफा  िि ा करिे हुए आगे बढेगें। 
उद हरण स्िरूि-- केरल की तल लसकल ड ांसर सुध  िांरन, 70 के दशक के प्रलसद्ध ग यक 
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जम ांध रिीन्र जैन,अनुभिी िैडलमिन प्लेयर धगर श शम ा, एस एस म्यूक्जक ि  .िी . िैनल के 
सी .ई .ओ .  िथ  सांगीिक र एि र म कृष्ट्ण, िलमलन डु की अांडर 19 कक्रकेिर ि म की भूििूिा 
कप्ि न प्रीथी श्रीतनि सन ,लेतिरर िथ  स म क्जक क या कर्त् ा िथ  अमेररकन लसविल ल इिदिज 
हेलेन ककलर,अमेररकन गर्णिज्ञ जॉन न स, कवि, िेंिर धिसाि  ब्र उन , दौड़ क (रनर) म लो 
रनय न , व्यिस यी सांस्थ िक िथ  सी . ई . ओ . ब्र उन कोमोरेसन र ल्फ ब्र उन ,व्ह ल िेयर 
रेसर ि न्नी ग्रे इत्य दद। ये ऐसे िैक्चिक  न म हैं क्जन्होंने िैक्चिक सर्त्  को स म क्जक ,आधथाक 
,र जनीतिक ि 
स ांस्कृतिक दृक्ष्ट्ि से सशति करन े

में महत्त्ििूणा भूलमक  तनभ य  है।   इसके स थ ह  िैर ओलविांक 12 िदक जीि ने ि ले 
र्खल ड़ड़यों में देिेन्र झ झ ररय , द ि  मललक, सुयश ज धि, अांकुर धम ा, नरेंर रणिीर, र मि ल 
ि हर, अलमि कुम र सरोह  इत्य दद प्रमुख हैं क्जन्होंने  अिने अथक िररश्रम ि प्रय स से 
भ रििषा की श न में ि र ि ुँद लग  ददये। श यद इसी क्षण के सांदभा में िूिा र ष्ट्रिति ि 
लमस इल मैन के न म से प्रलसद्ध ए . िी . जे . अब्दलु कल म ने कह  थ  --" इांस नों को 
कदिन इयों की आिचयकि  होिी है, तयोंकक सफलि  क  आनन्द उि ने के ललए ये जरूर  
हैं....।"2 

ददव्य ांग जनों ने अिने र ष्ट्र िथ  सम ज को इिन  कुछ ददय  है, अब िि ा इस ब ि िर 
होनी आिचयक हो ज िी है कक उन्हें यह सम ज और र ष्ट्र  तय  ददय  है ?  सम ज िथ  
सरक र ने प्रत्यूिर में उन्हें ककिन  सकर त्मक ऊज ा प्रद न ककय  गय  है ? इन स हसी लोगों 
को आगे बढ ने में सम ज और र ष्ट्र क  तय  योगद न है? अब िक क  सफर उन्होंने िो अिन े
स हस के बल िर ह  िय ककय  है। विचि के विकलसि र ष्ट्रों में बहुि कुछ सुविध एां अिचय ह  
प्रद न की गई है, ककन्िु भ रििषा जैसे विक सशील र ष्ट्र य  िीसरे ििके के र ष्ट्र जह ुँ दो जून 
की रोि  के ललए ल ले िड़े हों िो इन स हसी िीरों के ललए अनुकूल ि ि िरण िैय र ककय  गय  
है तय  ? 

यदद भ रििषा के सांदभा में ब ि करनी है िो यह ज नन  अत्यांि आिचयक हो ज ि  है 
कक  मोद  सरक र इनके िक्ष में कोई नई नीतिय ां ल एुँ हैं य  नह ां? ददव्य ांग जनों की महत्त्ििूणा 
सर्त् ओां में भ गीद र  िभी सांभि हो सकेगी, अन्यथ  ' ददव्य ांग' शब्द की उि धध धर  की धर  
रह ज एगी। इस लेख की स थाकि  िभी हो सकिी है ,जब कुछ क नुनी प्र िध नों  रूिी 
सुविध ओां की भी िि ा हो। 

अिः कह सकिे हैं कक मोद  सरक र के सम ज कल्य ण और अधधक ररि  मांत्र लय के 
ित्क ल न केन्र य मांत्री श्री थ िर िन्रगहलोि ने अनुसूधिि ज तियों, अन्य विछड़  िगा,गैर 
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अधधसूधिि, ख न बदोश और अद्ाधख न बदोश जनज तियों,विकल ांग व्यक्तियों,तन:सह य 
व्यक्तियों और सफ ई कमाि ररयों आदद के कल्य ण के ललए अनेक िहलों की शुरुआि ककये हैं। 
इस अलभय न की शुरुआि अांिर ाष्ट्र य विकल ांग ददिस (3-12 -2015) के उिलक्ष्य हुई। आरम्भ 
में ििहर्त्र ियतनि शहरों में इसकी व्यिस्थ  करने की योजन  बन ई गई थी। ब द में क्जसे 
बढ ए ज ने की व्यिस्थ  भी की गई । बहरह ल इन िहलों में लक्षक्षि समूहों को विर्त्ीय सह यि , 
लभख ररयों क  िुनि ास और िररण म जन्यकौशल- विक स क याक्रम सक्म्मललि है। 

इस िषा के िदन्िर प्र रम्भ  ककए गए कुछ  क याक्रमों में तनम्नललर्खि क याक्रम श लमल 
ककए गए है--- 
1 सुगम्य भ रि अलभय न --- 

इस अलभय न क  उद्देचय ददव्य ांग जनों को उनके अनुकूल स िाजतनक िररिहन और 
सूिन  और सांि र प्रौद्योधगककयों िर ध्य न केक्न्रि करिे हुए उद र और अिरोध मुति महौल 
क  सजृन करन  है। इसके अिांगाि सरक र  भिनों,हि ई अड्डों ,रेलिे स्िेशनों, स िाज तनक 
िररिहन, स िाजतनक दस्ि िेजों और बेतिस इिों के अनुि ि में बढोर्त्र  करन  है। 
2. ददव्य ांग रोजग र मेल  --- 

इस रोजग र मेल  में 412 ददव्य ांग व्य क्तियों ने िांजीकरण करि ए िथ  89 जनों को 
प्र इिेि कम्ितनयों ने रोजग र के ललए िुन । 
3. र ष्ट्र य कफल्म विक स तनगम --- 

र ष्ट्र य कफल्म विक स तनगम की ओर से कफल्मोंत्सि क  आयोजन 1 ददसम्बर से 3 
ददसम्बर सन ् 2015 िक आयोक्जि ककय  गय । क्जसक  उद्देचय ददव्य ांग व्यक्तियों की 
भ िन ओां िक िहुुँिन  थ । इस महोत्सि की विशेषि  यह थी कक ददव्य ांग जनों द्ि र  िथ  
उन्ह ां की कथ - िस्िु िर आध ररि लसनेम  को ददख य  गय । अभी ह ल कफलह ल में ऋतिक 
रोशन िथ  य मी गौिम द्ि र  अलभतनि िलधित्र 'क बबल' इसी िथ्य को प्रोत्स दहि करने के 
ललए ब ल िुङ में ल ई गई थी। इस िलधित्र से न केिल ददव्य ांग जनों को प्रेरण  लमलिी 
है,अवििु उनके प्रति दःुव्यिह र करने ि ले लोगों को भी एक सीख लमलिी है। दसूर  िलधित्र 
श्रीक ांि है क्जसमें र जकुम र र ि ने श्रीक ांि के जीिन को क्जय  है और ददव्य ांग विद्य थीगण 
के ललए स इांस और आिसा के बीि हो रहे सांघषों को दश ाय  गय  है। 
4. ददव्य ांग िररिय सम्मेलन --- 

इसी क्रम में 23,निम्बर 2016 को इन्दौर में ददव्य ांग िररिय सम्मेलन क  आयोजन 
हुआ।क्जसमें अनेकों जोड़ो को विि ह सूत्र में ब ुँध  गय । ऐसे ह  अनेकों क याक्रम हैं,क्जस े ििाम न 
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सरक र आयोक्जि करिी है िथ  अिने सम ज को उनके प्रति दृक्ष्ट्ि बदलने के ललए ब ध्य 
करिी है। 

मोद  जी के द्ि र  ददव्य ांग शब्द के प्रयोग करने से सभी ददव्य ांग व्यक्ति कम से कम 
सम ज के मुख्य ध र  स ेजुड़ने की िेष्ट्ि  अिचय ह  कर रहे हैं। यह बहुि सकर त्मक कदम 
है।   

तनष्ट्कषािः 
कह  ज  सकि  है कक ददव्य ांग जनों को सह नुभूति नह ां उनको उनक  अधधक र ि दहए 

। िे सम ज के प्रति अिने द तयत्ि को भल  - भ ांति तनभ  रहे हैं और आगे भी तनभ िे रहेगें 
और क्जसे हम रे स दहत्यक रों ने युगों-युगों  से िहि न  है।आधुतनक युग के दहन्द  स दहत्य में 
इनको स्थ न भी लमल  है। उद हरण स्िरूि-- मैधथल शरण गुप्ि क  'स केि,' धमािीर भ रिी 
क  'अांध  युग' ,ददनकर जी क ' समर शेष हैं ' इत्य दद। 

अन्ििः कह  ज  सकि  है कक ददव्य ांग जनों की सर्त्  विमाश और स दहत्य में भ गीद र  
बहुि है। स दहत्य से लेकर विज्ञ न िक उद्योग जगि से लेकर खेल - कूद िक सभी क्षेत्रों में 
इन्होंने महत्त्ििूणा भूलमक  तनभ ई है। अिः कह  ज  सकि  है कक विकल ांग से ददव्य ांग की कल 
और आज की य त्र ओां की लम्बी कह नी है क्जसकी िि ा एक छोिे से आलेख में करन  असांभि 
है । 

सांदभा सूिी 
1 वििेक नन्द स दहत्य सप्िम खांड,द्वििीय सांस्करण- 1989  प्रक शन – स्ि मी 
  अद्िैि  आश्रम।      
2 डॉ.  अब्दलु कल म  (गूगल से) 
3 जन सम्िका  से स क्ष त्क र 

 
 
 
 
 

 

   
 
  


